


ルール
① 事前申し込み
 CCMに申し込んだ
クラブ員数×1点 
を得点としてGET！！
得点 クラブ名(高得点順)
36 入間市OLC
32 東大OLK
27 京葉OLクラブ
26 KOLC
18 東北大OLC
18 早大OC
14 茨大OLD
14 ES関東C

 一般クラスの得点を
集計！クラブ新人の
得点枠も用意！

②一般クラス

順位 得点
1位 30点
2位 20点
3～6位 10点

クラブ新人順位 得点
新人1位 5点
新人2位 3点
新人3位 1点
クラブで多くのクラスに選手を送り込

めたか、そして入賞できるのか？ に要注目！

③選手権クラス
順位変動に要注目の
選手権。点数はリア
ルタイム更新します！
順位(ME.WE) 得点
1位 40点
2位 30点
3～6位 20点
7～12位 10点
選手権ではリアルタイムで得点を更新

していくぞ！つまり、トップゴールした時点で
そのクラブには40点が！しかし更新されるご
とに点数はすぐに下がってしまう！順位変動
から目が離せないこと間違いなし！

クラブ代表の男女代表選手は同時に出
走する。男女両方の活躍が求められる！

CCMのルールを確認しよう。刻々と
移り変わる得点と順位に当日は注目！



観戦案内
競技の流れ

スタート

第1中間 
女子40% 
男子50%

第2中間 
女子75% 
男子80%

スペクテー
ターズ 
35分

フィニッシュ
40分

ステージはここだ！！ 
この大会の全てはステージに

集まる！！

ステージが最も見えるのは 
当たり前だけどステージ前！ 
いい場所を取ることが 

超絶気合の入っている演出を 
見るポイントだ！！

クラブ代表の選手は 
会場のすぐそばから 
スタートをするぞ！！ 
会場からの声援が鍵だ。 
クラブの代表を応援しよう！

選手は会場内を駆け抜けるぞ！ 
ビジュアルを全速力で突っ走る選手
を間近で応援するチャンス！ 
シャッターチャンスも？



★クラブカップミドルプレビュー★ 
 今回のクラブ対抗戦のポイントはクラブの総合力です！何が総合
力か。今回それは、①クラブ全体の勢いをあらわす、「クラブの
人数」、②クラブの懐の広さがあらわれる「クラブ員の世代の幅
広さ」③クラブの育成力の成果があらわれる「エリート選手」の
３つとしてルールを組み立てました。これら３つ全てをを兼ね備
えたチームが栄冠をつかむことができます。 
 それぞれを獲得できる得点に置き換えると、①は参加点、②は一
般クラスの得点、③はクラブ代表クラスの得点が結果として出
て、得点を争うことになります。 
さて、現在の状況を振り返ると、①のクラブの勢いで強さを示し
たのが入間市OLCと東大OLKです。両クラブ共に30点以上を獲得
しており、積極的な勧誘力が現れた形になりました。 
そして、②の一般クラスの得点が期待されるのは、またもや入間
市OLCとES関東C、京葉OLクラブです。それぞれ、往年のインカ
レを彷彿とさせるメンバーを揃えています。ES関東Cは加えて、
WXJにも選手を送り、地域クラブの強みを生かす布陣となってい
ます。また、年齢制限のないEクラスとMA、WAに選手を送り込
むか否かも、クラブ全体の戦略が分かれるポイントでした。 
最後に③の「エリート」のガチンコの闘い。この結果により勝敗
が決します。ビジュアルではクラブ員からの声援を受け、代表選手
が激走。白熱の闘いを繰り広げるでしょう。京葉OLクラブは寺垣
内選手、稲毛選手のWOC代表の二枚看板に、学生クラブのKOLC
は伊藤選手と村田選手のユニバー代表の2枚看板。各クラブが誇る
エリート選手たちが出場しています。この肉薄間違いなしの闘い
では、クラブ員のエリートへの声援が大きな力になります！ 
瑞牆を舞台にしたアツい戦いに期待間違いなしです！！

出
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東大OLK 

・ME出場選手/WE出走選手 
種市 選手 / 香取 選手 
・代表選手の主な実績 
種市選手:ICS2017 1位  
香取選手:ICL2018 6位 

・クラブのアピールポイント 
男子は学生界では類を見ない選手層の中でも絶対的エースの種市選手、女子は拮抗したレ
ベルの中で厳しいセレクションを突破した香取選手を代表とし、MAではインカレで活躍
を見せた大橋選手、佐藤選手など、WAでは成長著しい世良選手など、MJWJにはインカ
レ新人クラスで活躍をみせた選手を多く配置し出場全クラスでポイントを稼ぎ優勝を目指

します。クラブ内で高いレベルで切磋琢磨してきた実力をみせつけます 

・クラブカップミドルでの作戦 
出場できるどのクラスも入賞する力があります。戦略などなく力で押して勝ちます 

・クラブカップミドルへの意気込み 
OLKがクラブカップで得てきた悔しさを今年晴らします！ 

活動拠点：東大など所属大学 
創立:1978年 

会員数:100人以上



OLCふるはうす 

・ME出場選手/WE出走選手 
ー 選手 / 堀 選手 

・代表選手の主な実績 
堀選手:社会人になってもまだまだ元気です 

・クラブのアピールポイント 
みんなが楽しんで走ることをモットーにしている

クラブです。 
・クラブカップミドルでの作戦 

全員完走！ 
・クラブカップミドルへの意気込み 
それぞれ楽しんで走ります。 

活動拠点：大阪府 
創立:1987年 
会員数:30人



つばめ会 

・ME出場選手/WE出走選手 
西村 選手 / ー 選手 
・代表選手の主な実績 

西村選手:2018年度東大大会ME23位 
・クラブのアピールポイント 

東工大秘伝の魔法のオフィシャルドリンクを飲むことで本番
より過酷な環境を作り出し日々トレーニングしてきました。 

・クラブカップミドルでの作戦 
昼頑張った人は夜たくさん飲めるというルールを作っています 

・クラブカップミドルへの意気込み 
宝焼酎「純」をよろしくお願いします 

活動拠点：お酒のあるところ 
創立:1995年 
会員数:30人



長岡OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
古田島(貴) 選手 / 古田島(泰) 選手 

・代表選手の主な実績 
古田島(貴)選手:40歳からの再挑戦です 

古田島(泰):20年前にICを走りました。今は…。 
・クラブのアピールポイント 

新潟県の長岡市・見附市を拠点に活動している地域クラブです。創立以来月
１回の例会を、ここ数年は月２回程度の練習会を開催し、各種大会にも出場
するなど、活発に活動しています。小学生～60代まで、幅広い年代のクラブ
員が在籍しています。注目は…金星をどれだけgetできるかでしょうか。体

をいたわりながら頑張ります！ 

・クラブカップミドルへの意気込み 
まだやれると魂が叫んでる！（体は悲鳴を上げている…）

活動拠点：長岡造形大、悠久山など 
創立:1970年代 
会員数:30人



入間市OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
小泉 選手 /  ー 

・代表選手の主な実績 
小泉選手:2017年度全日本ロング7位 
・クラブのアピールポイント 

入間市OLCは埼玉県入間市を中心とした地域をカバーする、オリエンテーリ
ングをこよなく愛するメンバーで発足しました。会員は着々と増えて、活動
も活発になっています。老若男女を問わず職業もいろいろな人たちが集い、
わいわいがやがや日々楽しんでいます。戦略にもつながりますが、幅広い世
代がいるというクラブの特徴を生かして、各クラスで上位を目指します。 

・クラブカップミドルでの作戦 
幅広い世代がいるというクラブの特徴を生かして、各クラスで上位を目指します。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
ミドルで勢いをつけて、翌日のリレーでもクラブの総力を見せ

つけたいと思います！

活動拠点：埼玉県入間市 
創立:1976年4月 
会員数:90人

現在2018年度 
OKリーグ 首位



朱雀OK 

・ME出場選手/WE出走選手 
石黒 選手 / 加納 選手 
・代表選手の主な実績 

石黒選手: 目立つ実績はありませんが安定の技術派です。
最近走力をメキメキと付けています。 

加納選手:言わずもがなのロングランエリートのレジェン
ドです。フットだけではなくMTBOでも大活躍です。 

・クラブのアピールポイント 
元気な若手の活躍にご注目ください！ 
・クラブカップミドルでの作戦 
持てる力を発揮するのみ 

・クラブカップミドルへの意気込み 
全力で楽しみます！ 

活動拠点：京都、滋賀及び近隣府県 
創立:1992年 
会員数:30人



横浜OLクラブ 

・ME出場選手/WE出走選手 
石塚 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
石塚選手:要項・プログラム作成の達人 

・クラブのアピールポイント 
特段アピールするようなことは無いです。 

・クラブカップミドルでの作戦 
特になし 

・クラブカップミドルへの意気込み 
スミマセン　お気軽なクラブなので、意気込みは

特にないです。 

活動拠点：神奈川県横浜市 
創立:1973年 
会員数:40人



KOLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
伊藤 選手 / 村田 選手 

・代表選手の主な実績 

伊藤選手: 微妙なコンタも漏れなく感じ取る超次元感覚オリエンティア。いつきの手にかかれば北杜
オリエンテーリングフェスティバルも一発クリアだぜ！！！！！ 

村田選手:最近乃木坂フェスティバルにハマってます。むらみの手にかかれば北杜オリエンテーリン
グフェスティバルも一発クリアだぜ！！！！！ 

・クラブのアピールポイント 
今年の新入生は、なんと50期！歴史が長いクラブです。その50期から10人も参加します。新人ポイントをしっ
かり稼いでくれるでしょう。代表選手以外の注目選手は、MAを走るインカレチャンプ達、応援団長の浜野奎、
この前の秋インカレ一般クラスで入賞したWA平松夕衣と清野幸が注目です。MJは、圧倒的フィジカルとそこ
そこのナビゲーション力を備えた伊藤頌太と阿部遼太郎の1男コンビが強い。2年生は負けないように頑張れ！ 

・クラブカップミドルへの意気込み 
エントリー数ポイントは稼いだので、MA,WA,MJ,WJで良いレースを
して、最後は伊藤樹と村田を応援します。団結力で勝ちます。 
・クラブカップミドルへの意気込み 

俺たちは強い！！ 

活動拠点：神奈川（日吉 他） 
創立:1969年 
会員数:100人 昨年度CC7 

準優勝！！



上尾OLクラブ 

・ME出場選手/WE出走選手 
村田 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
村田選手:No Data 

・クラブのアピールポイント 
上尾と言えばNight-Oです。これからもパークＯを中心
に一緒に開催し続けます。往年のエリートランナー冨
田吉郎・暢子夫妻も日本に帰ってきました。新たな上

尾を作っていきます。 
ＭＥ出場の村田祐貴さんは、昨年に引き続きの参加で
す。これからの上尾を作って戴けると思います。 
・クラブカップミドルへの意気込み 

皆で楽しみ完走！！

活動拠点：埼玉県内 
創立:1973年 
会員数:20人



KOLA 

・ME出場選手/WE出走選手 
実藤 選手 / 直井 選手 
・代表選手の主な実績 

実藤選手:Event diorector of BOC 2018  
直井選手:Woman group class winner of OMM 

LITE 2018 in Hakuba Otari 
・クラブのアピールポイント 

クラブロゴのＫＯＬＡちゃんと遠くからでも見つ
けやすいオレンジ色のウェア 

・クラブカップミドルへの意気込み 
１に怪我せず楽しく。２にペナせず完走。３に恵

まれれば表彰台。 

活動拠点：大阪府岸和田市 
創立:1975年 
会員数:20人



サン・スーシ 

・ME出場選手/WE出走選手 
根本 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
根本選手:東大OLK内で1,2を争うほどテレイン内にいる。
オリエンテーリングのためなら無茶な移動も躊躇わない 

・クラブのアピールポイント 
かつてのインカレチャンプによる年齢別クラスでの円熟味を増

した走りに期待（ＭＡ：入江崇、ＭＶ：佐藤信彦） 
・クラブカップミドルでの作戦 

クラブ員の年齢層が幅広いのでそれぞれのクラスで万遍なく得点を獲得する。 
・クラブカップミドルへの意気込み 
あとは楽しむだけ。どうぞよろしく！ 

活動拠点：神奈川県中西部 
創立:1975年12月1日 

会員数:30人



早大OC 

・ME出場選手/WE出走選手 
柴沼 選手 / 高橋 選手 
・代表選手の主な実績 
柴沼選手:今年度ICL優勝！ 
高橋選手:AsJYOC2017出場 
・クラブのアピールポイント 

早大OCは多種多様な人が和気藹々とオリエンをしているのが特徴のク
ラブです。ME出場の柴沼は先日のインカレロング優勝者でありクラブ

の勢いは最高潮です。OCの走りをとくとご覧あれ 

・クラブカップミドルでの作戦 
MEで優勝しWEは入賞します！ 

・クラブカップミドルへの意気込み 
OCは今最も勢いのあるチームです！勝ちます！ 

活動拠点：早稲田大学学生会館など 
創立:1974年 
会員数:60人



渋谷で走る会 

・ME出場選手/WE出走選手 
篠原 選手 

・代表選手の主な実績 
篠原選手: No Data  

・クラブのアピールポイント 
ロートル集団 

・クラブカップミドルへの意気込み 
生きて帰りたいです。 

活動拠点：東京都渋谷区 
創立:ー年 
会員数:20人



茨城大OLD 

・ME出場選手/WE出走選手 
奥尾 選手 / 勝山 選手 
・代表選手の主な実績 

奥尾選手:2018年ICL選手権出場 
勝山選手:2017年度ICL優勝 
・クラブのアピールポイント 

今の２年生から人も増え勢いのある茨大。来年1月には
ついに第1回茨城大学大会が開催される。一年生も多く
の大会で入賞を果たし今回も入賞が期待される。エー

ス勝山の活躍にも期待 
・クラブカップミドルへの意気込み 

入賞するぞ！ 

活動拠点：堀原運動公園 
創立:1990年 
会員数:50人



ES関東C 

・ME出場選手/WE出走選手 
橘 選手 / 中村 選手 
・代表選手の主な実績 

橘選手: 関東パークOツアー3連覇   
中村選手:2016年度 ICS優勝 
・クラブのアピールポイント 

今年は大学卒業間もない若者が大量に入会して活気づいて
います。新メンバーの活躍に期待です。 
・クラブカップミドルでの作戦 
各々が出れるクラスに分散して参加 
・クラブカップミドルへの意気込み 

二日間楽しみまーす！

活動拠点：関東一円 
創立:2000年 
会員数:50人

現在2018年度 
OKリーグ3位



東工大OLT 

・ME出場選手/WE出走選手 
小原 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
小原選手:2018インカレロング19位 
・クラブのアピールポイント 

代表選手には、今年もインカレスプリントでもインカレロングでも首都高で
も圧巻の走りを見せてきたクラブのエース小原和彦選手を据えています。そ
して、一般クラスでは、言わずと知れたあの上野康平選手に加えて、初めて
のインカレの選手権クラスを走りきり圧倒的成長を果たしたクラブの一軍選

手たちが揃い踏みです。ぜひ、東工大OLTに注目あれ。 
・クラブカップミドルへの意気込み 
全員入賞！ご期待ください 

活動拠点：東工大大岡山キャンパス 
創立:1980年 
会員数:50人

写真；OR I P HO TO



京都OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
松下 選手 / 石野 選手 
・代表選手の主な実績 

松下選手:WOC2016～2018出場 等多数 
石野選手:2016ICL/ICM 選手権出場 
・クラブのアピールポイント 

WOC代表選手、プロマッパー、JOA理事と、オリエンテーリ
ング界の各所で活躍する人たちが所属しています。人材の多様

性では随一のクラブではないでしょうか。 
・クラブカップミドルでの作戦 
エースに頑張ってもらいます 

・クラブカップミドルへの意気込み 
入賞目指して頑張ります！ 

活動拠点：京都府京都市中京区 
創立:1974年 
会員数:40人



静岡OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
長縄 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
長縄選手:東北大OLC出身　2013年静岡OLC加入　
WOC日本代表に複数回選考される、日本を代表

する選手の1人。 
・クラブのアピールポイント 

ここ数年は、Club阿闍梨さんとの合同合宿や一般向けの地図読み練習
会などを開催し、地道な活動を続けています。今年度は、新規会員獲
得にも成功し、さらなる飛躍を狙って行きたいと思います。
・クラブカップミドルへの意気込み 

リレーの前哨戦として、いい波に乗れるようにガンバリます! 

活動拠点：静岡県中部ー東部 
創立:1971年 
会員数:30人



東京農工大学 

・ME出場選手/WE出走選手 
川名 選手 / 八木 選手 
・代表選手の主な実績 

川名選手:インカレにてDISQ多数 
八木選手:2017全日本スプリント一般2位 

・クラブのアピールポイント 
すべてを飲み込む早川さん 
・クラブカップミドルでの作戦 

農工大絶対的エースの早川徹彦がMAを走ること
で得点を目指します。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
今年は無事故無ペナで車と熊に気をつけます！ 

活動拠点：農工大府中キャンパス 
創立:1976年 
会員数:40人



トータス 

・ME出場選手/WE出走選手 
結城 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
結城選手:2018年日本選手権覇者 
・クラブのアピールポイント 

皆さま、瑞牆の森へようこそ！瑞牆の森は、トータス
自慢のテレインです。今回の大会は私たちのホームテ
レイン！CCMとCC7で瑞牆の森が好きになったあなた！
トータスに入会しましょう！お待ちしてます。 
・クラブカップミドルへの意気込み 

少数精鋭でポイント荒稼ぎします。裏でクラブ員の
ほとんどが大会運営をしていても、トータスはCCM

の表の主役となるでしょう。 

活動拠点：山梨県北杜市大泉町 
創立:1975年 
会員数:60人 昨年度CC7 

優勝クラブ



名椙OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
竹内 選手 / 伊部 選手 
・代表選手の主な実績 

竹内選手:ICS2018 8位 など 
伊部選手:ICS2018 優勝 など 
・クラブのアピールポイント 

伊部様の圧倒力 
・クラブカップミドルへの意気込み 
チーム全員で頑張ります！ 

活動拠点：名古屋大学など 
創立:1977年 

会員数:100人以上

昨年度CC7 
4位



松塾 

・ME出場選手/WE出走選手 
松澤 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
松澤選手:2017年世界選手権（スプリントリレー）出場 

・クラブのアピールポイント 
「練習は愉しみ 上達は悦び」を合言葉に、競技へ打ち込む塾

生たちの姿を見てください。 
・クラブカップミドルでの作戦 

明日のクラブカップリレーでのオーバー200ポイント枠１位を
獲得するため、今日出場する 選手は地図をよく読み、視野を

広く持って現地を観察して来ることにしています。 
・クラブカップミドルへの意気込み 

塾長自ら、塾生微増につながるような活躍を見せたいと思い
ます！　（入塾希望者は是非 お声掛けください。） 

活動拠点：東海地方 
創立:2006年 

会員数:40人の塾生

写真；上林の写真館



筑波大学 

・ME出場選手/WE出走選手 
小牧 選手 / 山岸 選手 
・代表選手の主な実績 
小牧選手:No Data  
山岸選手:No Data  

・クラブのアピールポイント 
やる気に満ち溢れています！ 

・クラブカップミドルへの意気込み 
みんなで頑張ります！ 

活動拠点：筑波大学 
創立:1975年 
会員数:50人



東京OLクラブ 

・ME出場選手/WE出走選手 
藤生 選手 

・代表選手の主な実績 
藤生選手:東京ＯＬクラブで一番のスピードラン
ナー。全日本リレーのMSクラスで大活躍。 

・クラブのアピールポイント 
クラブ設立46年の老舗クラブです。年齢層は高く
なってしまいましたが、MVクラス、XVクラスで
活躍しています。参加者全員が注目選手です。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
クラブ一丸となって頑張ります！ 

活動拠点：東京都青梅市など 
創立:1972年 
会員数:20人



東北大OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
北見 選手 / 高橋 選手 
・代表選手の主な実績 
北見選手:JWOC2018代表 

高橋選手:インカレスプリント5位 WUOC2018代表 
・クラブのアピールポイント 
だいたいゴリラです。 

・クラブカップミドルでの作戦 
いっぱい走ります。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
いっぱい走ります。 

活動拠点：宮城県 
創立:1977年 

会員数:100人以上



OLCルーパー 

・ME出場選手/WE出走選手 
谷川 選手 

・代表選手の主な実績 
谷川選手:アジア選手権優勝 等 
・クラブのアピールポイント 

谷川選手の強みである藪の中や足元の汚い箇所で
のスピードで勝負します。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
ベストを尽くします 

活動拠点：愛知県・岐阜県 
創立:1974年 

会員数:100人以上

昨年度CC7 
5位



金沢大OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
山本 選手 / 山森 選手 
・代表選手の主な実績 
山本選手:No Data 
山森選手:No Data 

・クラブのアピールポイント 
とにかくがんばります。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
がんばります。 

活動拠点：金沢大学 
創立:ー年 
会員数:40人



ときわ走森会 

・ME出場選手/WE出走選手 
稲田 選手 / ー 

・代表選手の主な実績 
稲田選手:最近トレーニング再開したそうです 

・クラブのアピールポイント 
百八式をよろしくお願いします 
・クラブカップミドルでの作戦 

信仰上の理由により会長とエースは登山に行って
しまいました 

・クラブカップミドルへの意気込み 
がんばります 

活動拠点：茨城県 
創立:2003年 
会員数:30人



京大京女OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
森河 選手 / 佐野 選手 

・代表選手の主な実績 
森河選手:2018インカレロング7位 

佐野選手:昨年度インカレスプリント優勝 
・クラブのアピールポイント 
和佐田祥太郎　一流の鼻毛カット職人 

大野絢平　生きのいい蟹 
岩井龍之介　家政婦歴3年 
亀家貴志　漢検一級 

衣笠舜登　彼女はガーミン 
・クラブカップミドルでの作戦 

完全脳筋ランニング 
・クラブカップミドルへの意気込み 

優勝します！

活動拠点：京都大・京都女子大 
創立:ー年 
会員数:70人



多摩OL 

・ME出場選手/WE出走選手 
三野 選手 

・代表選手の主な実績 
三野選手:北海道大学出身。クラブの中心であれこ

れ仕事をやってくれています！ 
・クラブのアピールポイント 

クラブカップで７回の優勝は我々の誇りです。でも、ただ速け
れば良い、とは思いません。しっかりと地図を維持し、大会
を開いて、普及活動にも愚直に力を割いていく、そんなクラ
ブでありたいと思います。クラブのこれからの歴史を作っていっ

てくれる若い仲間を募集中です。 
・クラブカップミドルへの意気込み 
ケガをしないように走ろうね！ 

活動拠点：東京都多摩地区など 
創立:1971年 
会員数:50人



練馬OLC 

・ME出場選手/WE出走選手 
前中 選手 / 小村 選手 
・代表選手の主な実績 

前中選手No Data 
小村選手:No Data 

・クラブのアピールポイント 
昨年クラブ創設30周年になりました。今年に入って20代のクラブ員13
名と60代のクラブ員1名が加入！平均年齢が59.3歳から41.4歳と18歳
も若返りました。これまで80代中心に活躍していた老練さに20代の若
さを加えた新生練馬OLCに注目ください。今回新たなユニフォームを
作成しました。着ただけで2ランクくらい速くなったと勘違いできるよ
うな素晴らしいユニフォームですのでこちらも注目ください。 

・クラブカップミドルへの意気込み 
クラブカップに参加できただけで嬉しいです。 

活動拠点：光が丘公園など 
創立:1987年 
会員数:30人



長野県協会 

・ME出場選手/WE出走選手 
田中 選手 

・代表選手の主な実績 
田中選手:ウルトラOL上田城-善光寺2018優勝 

・クラブのアピールポイント 
長野県協会は長野県内でナビゲーションスポー
ツを実施する団体を応援します。11月10-11

日には早慶2daysが開催されます 
・クラブカップミドルへの意気込み 

今年の長野は違います！ 

活動拠点：長野県 
創立:ー年 
会員数:30人



京葉OLクラブ 

・ME出場選手/WE出走選手 
寺垣内 選手 / 稲毛 選手 
・代表選手の主な実績 

寺垣内選手:伊賀インカレクラシック優勝、全日本ミドル2014優勝 
稲毛選手:全日本ロング　二連覇中 

・クラブのアピールポイント 
・代表選手以外にも個性豊かなメンバーが揃っています。 

岡本将志　29歳にしてクラブ会長に就任。身長188㎝、座高１ｍの大きな身体でどこにいてもすぐ
にわかるランドマーク的存在。彼の生み出した「オッカムの剃刀」はあまりにも有名 

・千葉妙　名前に千葉を入れるほど、千葉県、京葉が大好き。女性だがオリエンはよくMクラスに
出場している。なお、業務多忙によりミドルは出走できない。リレーに期待。 

・クラブカップミドルでの作戦 
ひみつです 

・クラブカップミドルへの意気込み 
目指せ優勝！台風を噴き飛ばせ！！ 

活動拠点：東京都練馬区 
創立:1977年 

会員数:100人以上 昨年度CC7 
3位


